
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prawidłowe przystawienie 

noworodka do piersi       

wg  standardu 

 

Karmienie wyłącznie 

mlekiem matki do końca 

6-tego m-ca życia 

Nie stosować smoczków  

AAP 2005 

Odciąganie niewielkich 

ilości pokarmu w celu 

rozmiękczenia brodawki 

 

Częste karmienie 

 wg potrzeb dziecka 

   II STANDARD POSTĘPOWANIA W PIERWSZYCH 

       6 TYGODNIACH LAKTACJI 

Częste karmienia  

wg potrzeb matki 


